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NOTA PREVIA

Ao convidar o Catedrdtico de Anatomia da Escola Superior de
Medicina Vetlerindria, Prof. Ivo Soares, para definir as pecas de carne
das principais espéeies de talho, segundo os cortes usados em Lisboa ¢
Porto, o propésito da Junta limitava-se, entdo, a facilitar aos técnicos o0s
elementos necessdrios ao cabal desempenho das suas fungdes no campo
do coméercio de carnes. _

‘Pensava-se, portanto, num pequeno manual, gue, definindo técnica-
mente com a autoridade emanada do Autor, as prdticas tradicionais de
corte servisse de guia nas peritagens e estivagbes comercigis, cuja vali-
dade repousa, sobretudo, na uniformidade dos critérios sequidos.

86 posteriormente ao convite e jd na fase de laborac@o dos elementos
colhidos, se reconheceu, a vantagem de alargar o dmbito do trabalho, tendo
em mente ndo s6 estudos mais precisos sobre determinagio de rendimen-
tos de carcagas com fins zootécnicos, mas também — por sugestdo do
Autor — a preparagio dos préprios alunos da Escola, numa altura em que
estes se encontram polarizados para a anatomia, €, por conseguinle, mais
receptivos a matéria versada. Sdo as licdes de anatomia prdtica incluidas
no presente livro, gue lhe ampliaram as dimensées inicialmente previstas,
tanto no texto como no complemento grdfico que o ilustra.

A adaptagdo da obra aos multiplos propésitos visados, justifica ainda
a linguagem técnica utilizada bem como certas particularidades de expo-
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sicdio, como sejam as repetigoes verificadas em diferentes capitulos, que
obedeceram & preocupacio de poupar o leitor ds remissdes ou & leitura
integral do tewto, tornando assim mais pritica a consulta do trabolho.

~ Com o fim de auwiliar as peritagens, deu-se também desenvolvimento
mais pormenorizado a determinadas matérias, tendo-se adoptado em tois
casos tipo de letra diferente, como aviso ao leitor.

No que respeita @ colaboracdo recebida, deseja a Junta consignor
os melhores dgmdecimentos as Ex.m Cdmaras Municipais de Lisboa,
Porto, Cascais, Oeiras e Loures, pelas facilidades concedidas na colheita
dos elementos de estudo, através dos servigos dos respectivos matadouros,
agradecimentos que, por idénticas razbes, se tornam extensivos a Compa-
nhia de Criaciio e Comércio de Gados e & empresa Carlos da Costa Fres-
cata & Filhos.



INTRODUCAO



Neste relatério sdo descritos os talhes do boi, vitela, carneiro, porcod
e cavalo, segundo o uso da regido de Lisboa, ¢ os dos animais de acougue
das dreas do Porto.

Os cortes da primeira cidade sio expostos de modo relativamente
circunstanciado. No referente a rés bovina, depois da apresentacdo sumd-
ria da preparacdo e esquartejamento da carcaga, analisa-se em cada quarto
a sua decomposicio em pegas, focando-se também as particularidades mor-
folégicas que julgamos as de maior valia na determinacio da espécie e do
sexo. As regides de talho sao descritas em seguida, pormenorizadamente.
nos aspectos de defini¢cdo, base éssea da regifio anatémica @ que pertencem,
constituicGo muscular e divisdo. Procuramos. ainda, fixar aspectos da
carne que contribuem para a identificacdo dos fragmentos de wvdrios
blocos acougueiros. Efectivamente, para a fiscaliza¢do, o problema mais
frequente consiste na classificagio de determinada porgio de uma pega, den-
iro das vdrias categorias inscritas nas tabelas. Por este motivo, pretende-
mos fornecer, em cada regido agougueira, o conhecimento da conformag@o
dos miusculos que a constituem, das suas relagoes miituas, das disposi¢oes
do tecido conjuntivo (interseccbes fibrosas, tendées e aponevroses de inser-

¢do. aponevroses de revestimento e contengio), da textura e orientagdo das
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fibras carnosas. Nos restantes animais nio sio focados estes wltimos de-
talhes. | o
Os cortes do Norte sio descritos sucintamente. LR g
. Incluem-se, também, capitulos relativos a cabeca e mdos, é lingua,
6brgdos viscerais e encéfalo e aos ossos. Para a apresentacio destas maté-
-rias-adopta-se, por vezes, o método comparativo, associando o cavalo ao
boi e o carneiro ao porco. _ :
~ As exposicoes relativas as pecas esqueléticas, aos misculos e as vis-
ceras naio encerram a finalidade de dispensar a consulta das anatomias
dqueles que ndo possuam um conhecimento elementar dessas entidades
orgénicas. ’ _
Na redaccao deste trabalho, orientou-nos a pretensdo de recorrer a
linguagem acessivel, evitando os preciosismos anatdomicos. Adoptdmos,
quase sempre, o mesmo termo para designarmos o mesmo orgdo. Transi-
gimos com certos erros de nomenclatura consagrados pelo uso. Recorrémos,
no entanto, ao emprego das expressées correctas do ponto de vista filolo-
gico, quando esses vocdibulos nio escondiam o nome impréprio de conhe-

cimento generalizado.
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4) BOI -

No matadouro, a rés depois da morte, sangria, decapitagdo, esfola,
separaciio das extremidades dos membros situadas abaixo dos planos arti-
culares carpo-melacdrpico e tarso-melaldrsico, é aberta segundo o plano
sagilal na linha ventral, eviscerada, limpa dos vasos justa-raquidianos,
diafragma e pleura parietal. A rés assim preparada constitui a carcaca.
Desta, separam-se completamente as metades laterais (antimeros) pelo
corte longitudinal do raque. obtendo-se duas meias carcacas.

A divisdo da coluna vertebral nio é realizada de modo idéntico em
todos os centros de abate. No Matadouro Municipal de Lisboa, emprega-se
nesta operacio a serra eléctrica que corla cada espondil em duas porgoes
laterais sensivelmente iguais no referente ao corpo e ao arco. Nos outros
matadouros da regido de Lishoa, a incisio do raque é executada com o
machade. Este incide na face ventral do sacro, & esquerda da base da cauda.
que no acto da esfola foi cindida pela 6. vértebra. ficando a porcio distal
(o pivete) revestida por pele. O corte aproxima-se do plano sagital na por-
cdo anterior do sacro, nas regides lombar e cervical. Ao nivel do dorso a
incizdo é intencionalmente desviada para a esquerda da linha média inferior
e com leve inclinacido para o lado oposto dquele em que fere a face ventral
dos corpos vertebrais. A meia carcaca esquerda apresenta, pois. maior exten-
sdo do arco dos espondis tordcicos (meia carcaca carregada) e exibe as
apéfises espinhosas dorsais, enquanto a direita inclui os fragmentos mais
largos dos mesmos corpos espondilares ligados a menos da metade res-

* Atribui-se a designacie de carne de vucy & proveniente das reses de ambos os sexos
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pectiva do arco neural. A incisdo passa na ldmina direita do arco, junto do
dngulo espinhoso. Esta maneira de proceder, inclinando no sentido lateral
o plano de divisio da coluna, resulta da dificuldade de, com o machado,
se dividir com precisio, segundo o plano referido, a série de todas as apé-
fises espinhosas dorsais. A operagio do corte do eixo raquidiano, que cons.
titui em linguagem acougueira o rachar da rés, é obrigatdriamente pre-
cedida da abertura do chdo da cavidade pélvica, por incisio sagital da
sinfise isquio-ptbica. Esta primeira operacio, de destruicio da bacia (ca-
deiras), € designada por escadeirar,

A carcaga é entregue ao comércio s depois de dividida, no mata-
douro, em quartos, Os limites de separacio destes diferem de regiio para
regifo. Em Lisbhoa, no Matadouro Municipal, pratica-se a divisio da meia
carcaca segundo uma linha que corre no tltimo espaco intercostal. Deixa-se,
deste modo, a 13.* costela no quarto posterior. No anterior ficam os doze
primeiros arcos costais,

Para venda nos talhos destinam-se, sem industrializagio prévia, os
quartos da carcaca, a cabeca, as mdos, a lingua, os pulmoe: 0 coracgio,
o figado, o baco, os rins e os reservatérios gastricos. Destes 6rgios s6 os
rins ficam anexos & carcaca (quarto posterior), constituindo, envolvidos
pela sua atmosfera de tecido adiposo, uma pega dita rilada.

Os intestinos, a pele e derivados cutineos, o sangue, os 6rgios v1s-
cerais, os orgaos endocrmou (hipofise, tiréideias, paratirdideias, supra-
renais e génadas) e mesmo o contetido das porcdes pés-diafragmaticas do
tubo digestivo, tém aproveitamento depois de tratamentos adequados.
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QUARTO ANTERIOR

Designa-se quarto anterior ou dianteiro a por¢io da meia carcaga
limitada posteriormente por uma incisio que corta a 12.* vértebra dorsal,
atinge a apéfise espinhosa do 11.° espondil da mesma regifio, corre no
intervalo das duas dltimas costelas, separa uma da outra as cartilagens de
prolongamento dos dois ltimos arcos costais e acompanha o hipocondrio
até ao corte médio veniral resultante da abertura das cavidades tordcica
e ahdominal. Este golpe cinde os misculos raquidianos do sistema dorsal,
os intercostais do Gltimo espaco, os misculos abdominais e peitoral ascen-
dente junto do hipocndrio. O quarto anterior é pois constituido pelas me-
tades homolaterais das regifes cervical e tordcica da carcaga preparada,
com excepciio dos elementos do metdmero correspondente & tiltima vértebra
dorsal e costela respectiva, e pela porcio do membro toricico anexo,
situada acima da fenda articular carpo-metacirpica.

Do quarto anterior separam-se:

1—PA;

2 — CACHACO;

3— ACEM;

4 — ABA DAS COSTELAS:
5 — PEITO.

A extracgiio da pa é realizada por corte dos misculos peitorais, omo-
traqueliano, costo-clavicular, brdquio-cefdlico, trapézio, grande dorsal,
angular da espidua e grande dentado. Seccionam-se primeiro os misculos
axilares, junto das suas inser¢Bes no membro, depois cortam-se 0s miisculos
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omo-traqueliano, braquio-cefdlico, trapézio e grande dorsal, guiando a in-
cisio pelos bordos anterior e posterior das regides braquial e escapular.
Levanta-se o membro, dissocia-se o tecido conjuntivo sub-escapular e des-
troen-se os apegos escapulares dos misculos angular da espddua e grande

Figura |

Quarto anterior (face lateral), [ = 2em

16



-

mesma incisio o mus-

mente ao bordo superior deste osso atingindo com a

dentado. Corta-se a cartilagem de prolongamento da escdpula paralela-
culo trapézio.

Ll

S

oy
Dot

-
.

s éws L
.
e

dial)
Adc—aba das costelas

P — peito

i

2
ém

Figura
{face me

A — ac

17

H

Quarto anterior
C — cachago
(aba carregeda)

i

Pa—p



e
5 i

.

o

Figura 3

Pd ffuce externas
A — agulha; S—sete; € —cheiv; L—
lagarte; Ch — chambio. 1 — m. supra-
-espinhoso; 2 — m. infra-espinhoso; 3.3
— nt. deltoide; 4 — fragmento do m.
grunde dorsal; § — m. longo ancéneo;
6 — m. ancéneo externo; 9 — m. bicipe-
te braguial; 10 — m. braguial aenterior:
{1 -— m. extensor ant. do metacarpo; 12
¢ 13 — m. m. extensores dos dedos; 14 —
m. cubital externe; IS5 — m. extensor
obliquio do metacarpo

Figura 4

P (face interna)
A — agulha; 1 — espelho; € — chein;
[ — lagarto; Ch — chambiao. | — m. su-
pra-espinhoso; 2, 20 ¢ 27 — m. infra-es-
capular; 3 — m. grande redondo: 4 —
fragmento do m. grande dovsal; 5 — m.
coraco-braguial ; 6 — m. anconeo interna;
7 — m. longo encineo: 8 — m. ancinco
wcessériv; 9 — m. bicipete braguial; 10
— m. braquial ant.; 1l — m. extensor
and. do metacarpo; 12 — grande palmar;
13 — m. cubital interno
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O cuaMBio obtém-se serrando transversalmente a extremidade
inferior do tmero. Isola-se, assim, a epifise inferior do Gmero e a base es-
quelética do antebrago, juntamente com os musculos que a revestem, de-
pois de extraido o lagarto.

Figura 6

FE — escépula (face interne) ; A — agulhe; € — espelho; § ¢ € — sete e cheio
(variacio do corte)

Para obter a AcurLHA levanta-se o misculo supra-espinhoso da
fossa onde se aloja.

A massa muscular que preenche o 4ngulo definido pela espinha
acromiana da omoplata e pela face posterior do timero constitui um bloco
que compreende o SETE e o CHEIO. Estas duas pecas separam-se por uma
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incisio que corre longitudinalmente na porgfio posterior do misculo del-
téide, nio longe do bordo aboral da escipula. O sete é a peca de carne
superior, alojada em parte na fossa infra-espinhosa, que se isola despe-
gando os miisculos infra-espinhoso e pequeno redondo da escipula e disso-
ciando pela face profunda a por¢io do deltdide que entra na constituicio
do bloco referido,

() ESPELHO ou COBERTA DA PA individualizase isolando o mus-
culo infra-escapular juntamente com o grande redondo. A destruicio
das insercdes escapulares da coberta, da agulha e do sete é mais ficil no
boi que na vaca e deixa nessas pegas uma rede vascular.

O corte de delimitagio do cACHAGO passa préximo da articulagiio
do corpo da tltima vértebra cervical com o da primeira dorsal, separando
um pequeno fragmento da apofise espinhosa daquela e correndo a rasar
o bordo anterior da primeira costela.

A porgio da parede tordcica que faz parte do quarto dianteiro é
interessada por duas incisdes longitudinais: uma inferior conduzida da
primeira costela (metade inferior), tangente ao hordo superior do peitoral
ascendente, na sua extensio sobreposta as 1.2, 2.% e 3.* costelas, e passando
pela extremidade inferior do 12.° osso costctl outra superior lancada da
metade superior da 1.* costela até ao ponto onde o miisculo longo costal
cruza a 12.% costela (isolando '/, superior, aproximadamente, deste osso).
Delimitam-se assim trés pecas de talho: superior, vértebro-costal (AcEM);
média, costal (ABA DAS COSTELAS ou ABA CARREGADA); inferior, costo-
-esternal (PEITO). A porcio vértebro-costal é dividida em duas pecas
por uma incisio conduzida pelo 5.° espago intercostal e interessando o eixo
raquidiano. A por¢io anterior, que inclui fragmentos superiores das cinco
primeiras costelas e hemivértebras respectivas, é dita ACEM COMPRIDO, a
regido posterior designa-se ACEM REDONDO.

Atribui-se a designacio de COLETE A porgio da parede tordcica
correspondente ao peito € a aba das costelas.

0 exame do quarto anterior oferece indicagio sobre o sexo e a idade.
A musculatura do pescogo ¢ muito desenvolvida no touro. Depois dos cinco
anos as epifises do vértice das apéfises espinhosas e do corpo das vértebras
estio soldadas. Em carcacas provenientes de individuos com menos daquela
idade vé-se a epifise da extremidade anterior da primeira estérnebra.
A flexibilidade da cartilagem de prolongamento vai diminuindo com a
idade.

Observando o quarto dianteiro pela face medial, encontram-se carac-
teristicas dsseas préprias da rés bovina. As vértebras cervicais, com excep-
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cao do atlas e do axis, tém apéfises espinhosas estreitas progressivamente
desenvolvidas de C; a C; e inclinadas para diante, com exclusio da ltima
que ¢ quase vertical. A apdfise espinhosa desta vértebra atinge cerca de
duas vezes o comprimento do corpo respectivo. A primeira estérnebra,

-

Figura 7 — Lagarto Figura 8 — Chambao

triangular, de vértice rombo, desprovida de prolongamento traqueliano car-
tilagineo, mais comprida do que larga, é levantada em relagdo & porgdo
posterior do esterno, onde se contam as 4reas dos corte de seis estérnebras,
progressivamente deprimidas de diante para trds. A primeira estérnebra é
separada do segundo articulo esternebral por uma fenda articular.
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1—PA

Ea peca do quarto anterior, que r:ompreende a porgiio supra-meta-
cirpica do membro toricico.

Constituem a base esquelética da pd os ossos seguintes: escdpula,
imero, ridio, cdbito e ossos cdrpicos (pisiforme, piramidal, semilunar,
escafside, unciforme capitato-lrapezoide).

@) LAGARTO

¥ uma peca de carne. comprida e estreita, que, pela conformagdo dos
seus contornos, se assemelha a um fuso. O lagarto corresponde a musculos
do revestimento anterior do imero e do radio.

Entram na constituicio desta pega: bicipete braquial; braquial an-
terior (mais de metade); ancéneo externo (pequena extensio rectangular
do contorno anterior): extremidades braquiais do peitoral descendente e
do brdquio-cefilico; extensor anterior do metacarpo.

Este Gltimo musculo (extensor anterior do metacarpo) ¢ a porgdo referida
do ancéneo externo sio revestidos, nas faces superficiais, por aponevrose, na qual se
deposita tecido adiposo. A gordura acumula-se em maior quantidade nos intersticios
musculares das duas faces desta pega. No contorno anterior do lagarto véem-se, entre
o bicipete e o extensor anterior do metacarpo, as superficies do corte do braquio-
cefalico e do peitoral descendente, onde se notam as secgoes obliquas dos seus feixes
rousculares. Na face oposta reconhecem-se os contornos naturais do bicipete e o
extersor anterior do metacarpo, a drea do corte do apego Gsseo deste Gltimo 6rgio
¢ também as seccdes dos braquio-cefalico, peiloral descendente, ancéneo externo e
do braquial anterior. Nas extremidades do fuso a que comparamos esla pega de carne,
existe o tenddo bicipital e o da extremidade inferior do extensor principal do
metacarpo. -

O bicipete, que em toda a sua extensio faz parle desla peca, tem a forma
de um fuso. A exiremidade proximal & provida de um tenddo largo, achatado de
diante para trés, em continuidade com o revestimento nacarado que o misculo apre-
centa na face profunda. No extremo oposto o bicipete é deprimido no sentido lateral
¢ mostra dois ramos, enire os quais passa a artéria radial anterior. Destes ramos
curtos, o externo & tendinoso e prolonga-se a superficie do misculo, alargando-se
e reduzindo a sua espessura. O corte segmental realizado a meio do bicipete revela
am contorno arredondado com Urés intersecgdes fibrosas principais que mergulham
em mais de metade da espessura do corpo carnudo *. A média, mais espessa, ondulada
e menos comprida, destaca-se do fundo de uma reentrancia, que acidenta a super-
ficie do musculo, habitualmente mascarada por gordura. Em seccBes transversais

# Na apresentacio desta matéria segue-se método idéntico ao adoptado por Porssox,
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pode verificar-se que as duas outras interseccbes fibrosas se reunem sobre a extre-
midade do acidente conjuntive médio. Estas trés intersecgbes existem em grande parte
do comprimento do miisculo, com aspectos diversos. Em cortes longitudinais reco-
nhece-se que estas formagdes conjuntivas sio o centro de ordenag¢bes das fibras mus
culares que para elas convergem desenhando campos com aspecto peniforme,

O extensor anterior do metacarpo tem a conformagio de uma pirdmide trian-
gular invertida, irregular. O vértice prolonga-se por um tenddo achatado, do qual
dependem o revestimento fibroso que o misculo exibe na sua extensio inferior e as
intersecgOes médias. Em relagio a este tenddo da espessura do musculo, orientam-se,
obliquamente para baixo os feixes musculares.

Drvisio: O misculo bicipete constitui a MACAROCA.

b) CHAMBAO

E uma regido com osso que tem por base esquelética a epifise infe-
rior do dmero, o rddio e o clbito e os 0ssos cdnpicos,

E constituido pelas porgdes suprametacdrpicas dos musculos exten-
sor préprio do dedo externo, extensor comum dos dedos, extensor préprio
do dedo interno, extensor obliquo do metacarpo, redondo pronador, flexo-
res do metacarpo (cubital externo, cubital interno e grande palmar), flexo-
res das falanges (flexor superficial e flexor profundo) e ainda por pe-
quenos fragmentos das extremidades olecranianas do ancémeo externo,
ancéneo interno, e pequeno ancéneo, O musculo extensor anterior do meta-
carpo, incluido na regifo anatémica antebraquial anterior, constitui carne
do lagarto da p4.

Os misculos do antebrago, que entram na conslilui¢gdo desta peca sio ricos
em intersecgbes fibrosas e envolvidos pela aponevrose de contencio da regido a que
pertencem.

¢) AGULHA

E uma peca sem osso com a forma de cone irregular, achatada no
sentido lateral, mais acentuadamente nos seus dois tergos superiores, que
preenche a fossa supra-espinhosa.

A agulha é constituida pelo musculo supra-espinhoso, seu elemento
principal, e ainda por um fragmento do trapézio e por outro do omo-traque-
liano, aplicados contra a face superficial daquele miisculo (supra-espi-
nhoso). Identifica-se também uma pequena drea carnuda, irregular, perten-
cente & inser¢do umeral do peitoral ascendente.
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A porciio do trapézio, que reveste o vértice da agulha, é prolongada para
baixe, por uma estreila faixa aponevrética aparente junto do contorno posterior do
musculo supra-espinhoso. Nalgumas pecas identificam-se apenas este Gltimo misculo
e o fragmento referido do trapézio. Mais raramente, a agulha apresenta-se consti-

Figura 10 — Agulha

tuida s6 pelo musculo supra-espinhoso. Isto resulta da circunstincia de alguns cor-
tadores levantarem toda a porcdo escapular do omo-traqueliano ou a extremidade
inferior deste miisculo juntamente com a por¢io do trapézio que recobre o misculo
da fossa supra-espinhosa, quando procedem ao isolamento da pa.

O mitisculo supra-espinhoso lem revestimento aponevritico delgado, na me-
tade anterior da face profunda. A restante extensdo deste contorno mosira o vestigio
do seu apego a superficie 0ssea da escapula. Proximo do limite inferior desta peca,
na face interna, encontra-se uma depressio correspondente ao tenddo superior do
bicipete. Nos cortes transversais as imagens do contorno do musculo referide (supra-
-espinhoso) sio elipticas, tanto mais achaladas quanto pertencem a cortes mais pro-
ximos da sua extremidade superior. Estas seccbes revelam a existéncia de uma in-
tersecciio fibrosa, mais espessa na profundidade, curva no tergo superior da extensio
do muasculo. Na restante porcio o referido acidente conjuntivo fibroso é quase
rectilineo e relaciona-se numa das suas extremidades com uma arteriola.

@) SETE e CHEIO

(O SETE, que se separa juntamente com o CHEIO, ¢ uma pega de
carne alojada na sua maior parte na fossa infra-espinhosa, fortemente de-
primida no sentido lateral, de modo a apresentar duas faces quadrilaterais
nas quais predomina o comprimento.
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O contorno anterior constitui um bordo espesso e arredondado, ate-
nuado na proximidade do bordo superior; o posterior, rectilineo, é defi-
nido pelo corte longitudinal do corpo aboral do misculo deltgide.

Formam esta pega os elementos musculares seguintes: pequeno fra-
gmento do trapézio; deltdide (corpo anterior ¢ metade, aproximadamente,
do corpo posterior), infra-espinhoso e pequeno redondo.
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Figure 11 Figura 12
Cheio. 1 — m. deltdide (ramo poste- S~ sete: € — cheio (rvariogio do coree)

rior); 2—m. longo ancéneo: 3 — w,
anefnen externo

A face externa do sele & revestida pela aponevrose escapular na qual se
acumula gordura. No bordo superior da pega vé-se a extensiio referida do trapézio.
Sob a aponevrose escapular situa-se a porcao do misculo deltéide integrada neste
hleco de carne.
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A face interna apresenta adiante, na porcio do misculo infra-espinhoso
correspondente a escapula, um redenho venoso periéslico' E aparente, ainda, neste
contorno, o misculo pequeno redondo.

O mitsculo infra-espinhoso, cénico, achatado no sentido lateral, de vértice
inferior, apresenta, sob a aponevrose que reveste a face externa do sete, um recobri-
mento nacarado. Uma larga intersecciio de tecido conjuntive fibroso corre na inti-
midade do érgdo citado, a meia distAncia das faces, aproximadamente, aumentando
de espessura para a exiremidade inferior donde se destaca, constituindo o tenddo da
inser¢do do infra-espinhoso. Os feixes musculares ordenam-se obliquamente em rela-
céo a referida intersecdo conjuntiva, assumindo nos cortes longitudinais, um aspecto
semelhante as barbulas de uma pena de ave, representando a formagdo fibrosa mé-
dia o calamo. Os cortes segmentais do musculo em causa sio elipticos com uma des-
proporcdo dos seus eixos, tanto mais acentuada quanto mais préximo da extremi-
dade superior do miisculo, onde o achatamento lateral atinge a sua maxima expresso.

O cHEIO da pa corresponde aos musculos que preenchem o angulo
escipulo-umeral. E um bloco de carne espesso achatado no sentido lateral.

Desta peca s6 o bordo posterior é natural, o superior confina com a
escdpula e o anterior, irregular, contacta com o umero. Além destes contor-
nos o cheio apresenta duas faces (medial e lateral) triangulares.

Constituem este bloco agougueiro os seguintes elementos carnudos:
miisculos olecranianos (longo ancéneo, ancéneos externo, interno, pequeno
e acessorio do grande dorsal), um fragmento triangular do corpo posterior
do deltéide e pequenas porcdes do céraco-braquial e do braguial anterior.

A face externa desta peca mostra um recobrimento aponevrético, no qual se
acumula tecido adiposo, e uma extensiio do paniculo carnudo do tronco. Neste con-
torno, sob a formacio citada, vé-se a drea do fragmento do deltéide incluido no
cheio e as dos longo ancdneo e anconeo externo. Os dois Gltimos musculos apre-
sentam os feixes obliquos para baixo e para tras, Os da porgio do deltéide cruzam
em X esta direccio.

A face interna do cheio é revestida por delgada faixa aponevritica. Junto
do limite anterior, nessa face, acumula-se tecido adiposo que envolve vasos e nervos.
Sob o revestimento assinalado, mostra-se a superficie da face interna do misculo
longo ancéneo (recoberto de fibras nacaradas obliquas para baixo e para tras per-
lencenles a aponevrose do ancéneo acessério) e a do ancéneo interno.

No contorno anterior, irregular, exibem-se areas dos ancéneos.

O longo ancéneo tem a configuragio de uma pirdmide triangular e apre-
senta a meio da sua espessura, uma fina lamina aponevrdtica paralela as faces
laterais.

Os ancbneos externo e interno sio prismaticos,

VARIAGOES DO CORTE: O sete e o cheio sdo cortados, por vezes, de
maneiras diferentes, resultantes principalmente do modo como é definido
o limite de sevaracdo das duas pegas.
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1.2 caso — O corte de delimitacdo dos blocos agougueiros refe-
ridos coincide com a bissectriz do dngulo acrémio-umeral, definido pela
espinha acromiana da escdpula e pelo Gmero. Integra-se, assim, no sete um
fragmento triangular, justa-escapular, do misculo longo ancéneo.

2.° caso — O contorno inferior do sete coincide com o bordo pos-
terior do musculo deltéide mas mergulha na espessura do longo ancéneo,
do qual se separa um fragmento
justa-escapular que fica fazen-
do parte do sete.

s

g
e

e) ESPELHO OU COBERTA
DA PA

i

O espelho ou coberta da
pd é uma peca de contorno trian-
gular, achatada no sentido late-
ral, pouco espessa, cuja largura
méxima equivale aproximada-
mente a metade do compri-
mento.

Esta peca ¢é constituida
pelo muisculo infra-escapular,
despegado da omoplata pelo pe-
ridsteo, pelo grande redondo e
por um fragmento carnudo trian-
gular da terminagio do grande
dorsal. .

A escdpula atribui-se a
designacgio de osso do espelho.
Alguns talhantes chamam espe-
lho a este osso.

e

O misculo infra - escapular

apresenta na face medial um reves- Figura 13
limenlo aponevrdtico nacarado, mais
espesso € mais extenso sobre o seu
feixe carnudo médio, que reveste
alé préximo da extremidade superior, Inferiormente, esta formacéo conjuntiva deofe-
nera em tenddo, no qual convergem também os elementos fibrilhares dos ramos
anterior e posterior do musculo em referéncia,

- A area do grande redondo, visivel na face medial, tem ¢ contorno de um

Espelho da pd (face medial)
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fuso. huncado no vértice inferior, localizado em mais de nmietade da sua extensio
superior, entre o bordo posterior do ramo aboral (3.° ramo) do infra-escapular
¢ o fragmento terminal do grande dorsal incluido nesta peca. Os feixes musculares
do teres major (redondo maior) correm no sentido do comprimento do musculo.
Na sua extremidade superior vé-se um revestimento aponevrético, delgado e pouco
extenso.

Acompanhando o contorno anterior do misculo grande redondo encontra-se
4 artéria infra-escapular.

Nesta face da coberta da pa (face medial) acumula-se tecido adiposo. Mesmo
assim, é possivel reconhecer a presenca de ramos nervosos destinados aos misculos
infra-escapular, grande redondo e ao grande dorsal. O nervo deste Gltimo musculo
cruza obliquamente o redondo maior e a extremidade inferior do infra-escapular.

A face lateral (externa) desta peca exibe um redenho vascular de largas
malhas na porcio do ultimo misculo citado. Mosira-se, aqui, em toda a extensio,
o fragmento triangular da terminagio do grande dorsal, cujas fibras convergem
para a extremidade inferior do grande redondo interposto ao fragmento do grande
dorsal ¢ ao infra-escapular.

2 - CACHACO

Designa-se assim a regiao constituida pelas metades laterais das vér-
tebras cervicais revestidas pelas por¢des correspondentes dos misculos do
antimero respectivo. '

A base 6ssea do cachago € pois ¢ ida pelos fragmentos laterais

das vértebras enunciadas (sefe hemivértebras cervicais).

A delimitagio do cachago, da por¢do raquidiana restante, é realizada
com a serra. Esta incisdo corre na proximidade da articulacio da sétima
vértebra cervical com a primeira dorsal, atingindo este tltimo espondil, do
qual separa um pequeno fragmento da metade lateral. O corte referido
interessa ainda a apofise espinhosa da (ltima vértebra cervical.

O corte do limite posterior, ja definido, divide os musculos dos sis-
temas raquidianos dorso-lateral e ventral, em extensdo cervical (cachaco)
e extensio dorsal (acém comprido), Ndo deve portanto, constituir motivo
de surpresa encontrarem-se enumerados em regides diferentes, os mesmos
musculos. Trata-se de porgoes de determinadas entidades musculares que
transpdem os limites do cachago e do acém comprido. Acontece assim com
os complexos, transversirio do pescogo, rombdide, longo do pescogo, trans-
costal, etc.

A carne do cachago pertence aos seguintes musculos: trapézio cer
vical; rombéide, angular da espadua, esplénio, complexos, tramsversario do
pescoco, longo espinhoso; braquio-cefdlico, omo-traqueliano, esterno-maxi-
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cular, rectos anteriores da cabeca,

i

escaleno, costo-clay

deo,

P

lar, traquelo-hidi

SVErsarios,

et

esterno-hidideo e esterno-tirdideo; longo do pescogo, intertran

S
()
)

5]
wy
L,
2o
Jm,..%
»
2
g =
(e} hin

2ol s
=)

Bl
Y 3

E
Ot

- —

Iﬂe
mm
=
:
= %
=

s TS
%1
2 3
el
a_..
A
o
)

d.}
Sa
g g
= .8

SoNE

—

8«

i)
-8
L oo
= o
o e
ity
St

o
s g
<
..ﬁ
= 8
© S
e
S M

S
SR
i

i

igura 14
(fa

1

|
!

medial

oe

achaco

C

)

iculo,
faixas musculares largas, delgadas e compridas, das quais a posterior (mflisculo

A

3O
o oe— o
3
o R
=
= o
sSEE
= = O
B
an_
T QL o
D o
a.n o
.m.lnr._m
r...m.AuO.l
5 088
o s e
o oo
S v g =
(=0
22 < 2
48 o2
b
< =l
dow
S oy E
g8 O
E D& =
LS Te=
w om0 =
2 o )
o ‘@ alf
Ao @
amﬂm
Mr,Plo
£z 88
W e e
mw.w,a.a
T S,
.5 s
m«ms
2 M
o B
MMQUCTS
Lo e i
eaman
cEEE
@B
i v
[ =) ==t
g i
Mo 1
e.l.m_u
©
o BE8a0
rwlmm
L
o oW =
gt W
.mc
=3
if
RN
=29
amb

31



omo-traqueliano) se insinua a meio da regifio cervical sob a anterior. Esta cons.
titui .0 ramo mastéideo do misculo braquio-cefalico, do qual o rame inferior ou
suboccipital se individualiza em cima, representando o misculo no seu conjunto
um y. Anteriormente, esta face lateral do cachago mostra os compridos ramos ma-

Figure 15

Cachago (face lateral)

1—nm, trapézio; 2 —m, brdquio-cefdlico; 3 —m. omo-traqueliano;
4 —m. esterno-cefilice (vamo maxilar)

xilar e suboccipital do misculo esterno-cefalico e ainda uma fita muscular dividida
em dois feixes (esterno-hidideo e esterno-tirdideo) proximo da extremidade anterior.
Nestes miisculos compridos, os feixes musculares ordenam-se em fibras que correm
duma extremidade a outra. Se excepluarmos uma interseccio fibrosa transversa si-
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tuada no braquio-cefalico, logo & frente do &ngulo da espadua — vestigio da clavi-
cula—o tecido conjuntivo fibroso nfio constitui acidentes macroscopicos dignos
de registo. Sob a por¢do impar do misculo braquio-cefalico existe uma estreita fita
muscular (misculo costo-clavicular) inserida no acidente fibroso, transverso, da-
quele misculo, _

Com frequéncia, os misculos esterno-hidideo e esterno-tiréideo sio cortados
em parle na operagdo de limpeza da carcaca.

A disposi¢io do braquio-cefalico (dois ramos), a sua independéncia do omo-
-traqueliano, a divisio também em dois ramos do esterno-maxilar, a auséncia de
intersecgoes fibrosas do grande complexo e ainda a vastidio da porgio cervical do
trapézio sio elementos que permitem caracterizar o cachaco de grande ruminante,
se aliarmos estas particularidades ds dimensGes dos elementos que constituem a pega.

Na face interna do cachago véem-se fragmentos do ligamento cervical, que,
por se apresenlarem constituidos por grossos feixes de tecido amarelo, merecem
a designacdo de cabelo loiro ou simplesmente cabelo. Trata-se de tecido conjuntivo
fibroso elastico.

Nas pegas provenientes de carcagas cuja coluna vertebral foi dividida precisa-
mente segundo o plano sagital, véem-se as quatro faixas deste ligamento destinadas
a inserciio no occipital e nas apéfises espinhosas das 2., 3.2 ¢ 4.* vértebras cervicais.

Nesta face reconhecem-se ainda as superficies dos cortes das vértebras cer-
vicais, os discos interespondilares ¢ a drea de seccio longitudinal do miisculo longo
do pescogo. Como foi assinalado, as apéfises espinhosas aumentam de comprimento
da 3.2 & 7.2 vértebras.

Recobrindo a face ventral dos fragmentos dos corpos espondilares que cons-
tituem a base éssea do cachago, encontra-se a metade lateral do misculo longo do
peseogo, do qual a inserciio atldidea se caracteriza pela presenca dum tenddo,

DivisZo: Do cachago separam-se a volta e a noz.

A voLTA DO CACHAGO é uma ldmina carnuda constituida pela
porcio cervical do trapézio, omo-traqueliano, braquio-cefilico e costo-cla-
vicular,

A Noz corresponde & metade do atlas separada do fragmento homo-
lateral do axis pela destruigio dos ligamentos e dos misculos que o envol-
vem. Compreende fragmentos musculares das extremidades cefdlicas do
trapézio, omo-iraqueliano, do ramo mastéideo do brdquio-cefilico e ainda
pequenas porgdes dos obliquos, recto e longo do pescogo, sobrepostas
ao atlas.

3 — ACEM

E a peca costo-raquidiana do quarto anterior. Tem por base esque-
lética os fragmentos homolaterais das 12 primeiras vértebras dorsais e as
porgdes proximais das costelas correspondentes (12 primeiras). Incluem-se
ainda no acém a cartilagem escapular quase completa e um fragmento do
contorno posterior da apéfise espinhosa da 7.* vértebra cervical. Nas car-
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Figura 18

AC — Acém comprido: AR -- Acém redondo

cacas cujo raque foi fendido com o machado, os pedagos dos espondis ci-
tados ndo sio idénticos em viriude da obliquidade do plano de divisio da
carcaca.

Entram na constituicio desta peca as extensdes correspondentes & base
esqaelética, dos misculos seguintes: trapézio, rombéide, angular da espé-
dua, esplénio, complexos (maior e menor) e longo do pescogo; infra-espi-
nhoso, grande dorsal, grande dentado, pequenos dentados, longo espinhoso,
longo dorsal, longo costal, transversdrio espinhoso do dorso, supracostais
e intercostais.

Divisio: Do acém separam-se trés pecas:
a) COBERTA DO ACEM;

b) ACEM COMPRIDO;

¢) ACEM REDONDO.
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A coberta destaca-se conduzindo a dissecgdo pela face profunda dos
elementos musculares que a constituem (musculos espinhais superficiais).
As duas outras pecas resultam da divisdo do bloco costo-raquidiano por um
corte transversal praticado no plano do 5.° espago intercostal.

@) A COBERTA DO ACEM encerra o fragmento da cartilagem da omo-
plata, isolado quando se retira a pd, as por¢es musculares anexas a esta

F iguré 19

Acém comprido (face medial)

peca esquelética (rombéide, extremidade superior do infra-espinhoso)
e as dos misculos que se situam no plano superficial da regido espinhal do
dorso (trapézio e grande dorsal). '

by Acim compripo: Esta peca tem por base esquelética as me-
tades laterais das cinco primeiras vértebras dorsais, um fragmento pos-
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terior da ap6fise espinhosa de C;, uma pequena porgio de Dy e as exten-
sbes proximais das cinco primeiras costelas. No quarto carregado e nos pro-
venientes de reses divididas segundo o plano sagital sdo separadas da base
6ssea do acém comprido fracgdes das apofises es;picnhosas de Dy e D; que
ficam incorporadas no acém redondo.

Incluem-se na constituicio da regido referida extensbes dos musculm

F igura 20

Aecém comprido {face lateral)

1 — m. rombéide; 2 — m. angular da espidua

esplénio, complexos, longo do pescogo; grande dentado; pequeno dentado

anterior, longo espinhoso, longo dorsal, longo costal, transversdrio espl-
nhoso do dorso e intercostais; e misculos supracostais.
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¢) Actim mrEpONDO: E o bloco agougueiro posterior, proveniente
da divisio do acém pelo corte transversal conduzido pelo espaco da 5.* com
a 6.* costela.

A sua base 6ssea é constituida pelas sete hemivértebras dorsais, da
6.2 4 124 e fragmentos superiores das costelas respectivas, por metade
aproximadamente da ap6fise espinhosa da vértebra D, e pela de Dy quase
completa. Exclui-se uma porgio de D, e parte da apéfise espinhosa de Dy;.

o

Figura 21

Acém compride (Jace medial)

Entram na constituicio desta peca as porcoes dos musculos do sis-
tema raquidiano dorsal compreendidos entre o 5.° e o 12.° espacos inter-
costais (pequenos dentados quase completos, longo espinhoso, longo dorsal,
longo costal, transversdrio espinhoso do dorso; supracostais) e as exten-
soes superiores dos intercostais. -
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4— ABA CARREGADA OU DAS COSTELAS

£ uma pega com osso, triangular, achatada, que corresponde a por-
¢do da parede tordcica compreendida entre o acém e o peito.

O corte de limite inferior, rectilineo, é conduzido do ponto de con-
tinuidade da 12.* costela com a cartilagem de prolongamento respectiva, até
ao primeiro arco costal do qual separa um fragmento da metade inferior.
O golpe referido passa sobre a extremidade da I estérnebra. Esta incisio é
feita de modo a deixar na peca inferior — o peito — o miisculo peitoral
ascendeme completo e encontrar o hordo ventral do musculo grande dorsal
sobre a 5.% ou 6.% costelas. A incisio que define o limite superior é condu-

Figura 22

Aba das costelas ou aba carregade (face interna)

zida do bordo inferior da drea de seccio do miisculo longo costal, no ponto
onde este cruza a 12.% costela, para o meio do primeiro arco costal,

A base 6ssea & formada pelas porgdes médias das doze primeiras cos-
telas. Da primeira fica incluida nesta aba o terco médio aproximadamente e
da 12.2 costela, cerca de seis vezes este comprimento.

Entram na constitui¢gio da aba carregada fragmentos dos misculos:
cutdneo do tronco, grande dorsal, angular da espidua, grande dentado,
obliquo externo, escaleno superior e intercostais.
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A porgio do paniculo carnudo do tronco que entra na constituigio desta pega,

forma uma faixa esireita, aplicada contra a parede costal, junto do bordo inferior
da peca. Os seus feixes siio longitudinais. S6 o bordo superior desta extensio mus-
cular do paniculo referido constitui limite natural, todos os outros resultam de
cortes.
_ Do masculo grande dorsal situa-se nesta aba uma 4rea trapezoidal cujos bor-
dos superior, anterior e posterior resultam de incistes limitantes, O inferior em al-
gumas pegas, é alingido pelo corte de separagao ao nivel da 5.% costela. Este fra-
gmento muscular apresenla a sua maior espessura junto do &ngulo Antero-superior.
A partir desse ponto diminui a grossura dos bordos nos quais se véem seccoes dos
nervos intercostais. As fibras do misculo referido ordenam-se em feixes espessos,
orientados no sentido do comprimento, ligeiramente inclinados para baixo e para
diante. ' '

No exame da face externa desta peca identifica-se, adiante do limite ante-
rior do grande dorsal, ao nivel da 5. ou 6.* costelas, em plano mais profundo, uma
area do grande dentado. A extensio posterior deste msculo, que entra na cons.
tituigio desta aba, insinua-se debaixo do grande dorsal. Recobre-a uma aponevrose
nacarada da qual fibras irradiantes, descendentes, sdo cruzadas em direcgio obliqua,
ao nivel da 3.% costela e do 2.° espago intercostal, pelo nervo do musculo grande
dentado.

O fragmento da por¢do carnuda do obliquo externo do abdome, assume a
{forma de um tridngulo sobreposto ao angulo péstero-inferior da aba carregada, desde
o 8.° espago intercostal, e apresenta os recortes caracteristicos no bordo superior.
As suas fibras orientam-se para baixo e para tris.

Divisio: Desta pega separa-se a COBERTA DA ABA CARREGADA que
corresponde & porgio do grande dorsal.

5—PEITO

E a extensio da parede tordcica da meia carcaca, limitada por um
corte rectilineo conduzido da metade distal da primeira costela & extremi-
dade inferior da pendltima costela (osso costal). Esta incisdo é tangente ao
bordo superior do misculo peitoral ascendente na extensio correspondente
as 1.2, 2.* e 3.7 costelas.

Define-se assim uma pega que tem por base esquelética: as porgoes
das costelas situadas abaixo do referido corte limitante superior, as carti-
lagens costais respectivas e metade lateral do esterno.

Entram na constituicio do peito, além de peqguenos fragmentos das
extremidades aborais dos musculos, esterno-cefdlico, esterno-hiideo e ti-
réideo e costo-clavicular, os musculos seguintes: peitorais descendente,
transverso, ascendente; transversal das costelas; contorno inferior do grande
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dentado; porgdies dos intercostais, correspondentes & base Gssea; faixa car-
nuda do grande cbliquo do abdome, do qual se véem os quatro primeiros
recortes; fragmento do recto do abdome; vestigios da insercdo costal do
transverso do abdome; triangular do esterno (metade lateral). Dos mis-
culos peitorais sio separados fragmentos das insercdes distais, quando se
procede ao isolamento da pd.

Divisio: O peito é dividido em magi do peito, peito alto e prego
do peito, por dois cortes que correm no 3.° e 6.% espagos intercostais, divi-
dindo transversalmente o hemi-esterno.

Figura 23

Aba das costelas ow abu carregada (face externa)
¢) MAGA DO PEITO

A maci do peito corresponde & porgdo antetior da regido do peito.
Tem por base esquelética as I, I e 1II hemi-estérnebras, por vezes um
fragmento oral da IV, e ainda a extensio inferior dos trés primeiros arcos
costais (costelas e cartilagens de prolongamento). o

Constituem carne desta peca os seguintes elementos musculares:
peitoral descendente; extenses situadas para diante do 3.° espago inter-
costal, dos miisculos peitoral transverso, ascendente, transversal das cos-
telas; dois tercos aproximadamente do angular da espadua; fragmento do
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triangular do esterno; porgdes dos intercostais correspondentes ds extensdes
inferiores dos arcos costais da base esquelética enunciada; fragmentos de
inser¢io dos misculos esterno-cefdlico, esterno-tiréideo, esterno-higideo e
do costo-clavicular., :

Os miisculos da sinsarcose téraco-apendicular sio cortados préximo
das suas insergées no membro tordcico, no acto da separacio da pd. Resulta

Figura 24

Peito (face interna)

MP —maca do peito; PA-— peito alto; PP — prego do peito

que os musculos peitorais descendente e ascendente ultrapassam adiante as
primeiras esténebra e costela. :

O valor desta regido resulta da presenca dos peitorais ascendente e
descendente. '

Independemente da disposi¢io dos musculos peitorais em duas camadas, da

orientagio e ordenagio das suas fibras musculares, (transversais e dispostas em gros-
sos feixes no misculo peitoral transverso, obliquas e convergentes para a extremi-
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dade superior no miusculo peitoral ascendente), a magi do peito caracteriza-se com
facilidade quando se observa a face interna da pega. Efectivamente vé-se a I estér-
nebra, triangular, de vértice anterior rombo desprovido de prolongamento cartila-
oineo e com disposicio levantada; a existéncia da fenda diartrodial na articulagio
da I com a II estérnebra; a face pleural da extremidade inferior das trés primeiras
costelas, cujo comprimento aumenta da 1.* para a 3., sendo a carlilagem de prolon-
gamento desta Gltima revestida por um pequeno fragmento quadrilatero pertencente
ao triangular do esterno; a presenca duma aprecidvel camada de tecido adiposo
situada enire o esterno e o muscudo peitoral transverso. O corte deste misculo cons-
fitui um campo estreilo que corre desde o limite posterior da pega em referéncia,
até a frente da articulacdo diartrodial da I e II estérnebra. A drea constituida pelo
corte transversal do referido misculo peitoral transverso encontra-se entre o tecido
adiposo sub-esternal citado e uma camada de gordura de revestimento.

b) PEITO ALTO

O peito alto é uma pega de contorno rectangular que. corresponde &
parte média da regido do peito. A sua base esquelética é formada pela
IV hemi-esiérnebra, ou por um fragmento aboral deste articulo esternebral,
pelas metades laterais da V e VI estérnebras e pelas extensdes inferiores
dos arcos costais correspondentes (4.%, 5.% e 6. costelas e cartilagens res-
pectivas). B o W, el Sy o

" Fazem parte desta peca: um pequeno fragmento triangular. do mis-
culo paniculo do tronco, prolongado pela respectiva aponevrose; a extensio
do misculo peitoral transverso que ultrapassa para trds a Il estérnebra; a
porgio do peitoral ascendente compreendida entre 0 3.° e 6.° espagos inter-
costais: a massa do misculo grande dentado correspondente & extensio das
4.2, 5.0 e 6.2 costelas da base esquelética do peito alto; a extremidade pos-
terior do transversal das costelas que cruza o 3.° espago intercostal e o
4.° arco costal; a porcio do recto do abdome situada para diante do corte
limitante posterior (6.° espaco intercostal); os dois primeiros recortes mus-
culares do grande obliquo; mdsculos intercostais respectivos; fragmento
lateral do triangular do esterno.

Na face externa vé-se, na proximidade do bordo inferior desta peca, gordura
de cobertura. O fragmento muscular do paniculo carnudo do tronco, ocupa o angulo
péstero-superior, orientando-se as suas fibras, paralelamente para diante e para
baixo e prolongando-se por aponevrose aderente a face superficial do peitoral as-
cendente. Este.musculo, que constitui a porgio carnuda mais valiosa do peito alto,
& largo, achatado, mais espesso nas proximidades dos limites interno e anterior, os
quais, juntamente com o posterior, sio bordos artificiais resultantes do corte. O bordo
superior é obliquo, delgado e natural, sendo acompanhado pelo borde inferior da
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porgiio carnuda do paniculo. As suas fibras, ordenadas em grossos feixes, desta:
cam-se dos limites interno e posterior e dirigem-se para cima e para diante. O angulo
antero-inferior da porgiio deste musculo incluida no peito alto é recoberto por del-
gada lamina carnuda, triangular, de feixes ascendentes, pertencentes ao misculo pei-
toral transverso. ' '

Na face interna desta peca véem-se as extremidades inferiores das costelas
4.% 5.* e 6.* e 0 musculo triangular do esterno aplicado sobre as cartilagens costais
que as prolongam. Sdo nitidos os recortes do bordo superior deste miisculo, irregu-
larmente quadrilatero, achatado, formado por fibras musculares transversas com
recobrimento nacarado no seu limite posterior.

O corte do esterno & rectilineo, sendo possivel reconhecer os vestigios dos limi-
tes das estérnebras, que fazem parte da sua base esquelética. _

A extremidade do recto do abdome que corre sob o peiforal ascendente, é
aponevrdtica na maior extensio. A sua largura corresponde & das cartilagens de
prolongamento que recobre indirectamente.

No bordo posterior do peito alto identifica-se a area triangular do corte do

Figura 25

: Peito (face externa)

Te, Meates 1  MP —mack do peito; PA— peito elto; PP — prego do peito

misculo 1ecto do abdome, recurvada, de vértice superior, situada entre o peitoral
ascendente e as 4reas do corts das cartilagens de prolongamento da 7. e 8.4 e delas
separadas por miisculos intercostais internos bem desenvolvidos. Do misculo grande
dentado véem-se trés recortes musculares do bordo inferior,: alternando com -os dois
primeiros recortes. do grande obliquo do abdome. A restante extensdo do grande
dentado & recoberta por uma limina aponevrétiea, ainda bem aderente nesta peca,
& massa muscular do érgdo referido. Este revestimento conjuntivo aumenta de es-
‘pessura na proximidade do bordo superior, o qual juntamente com o posterior cons-
tituem os’ limites mais espessos da porgio deste misculo incluida no peito alto.
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¢) PREGO DO PEITO

Prego do peito é a pega posterior resultante da divisio da regido do
peito, por um corte praticado ao nivel do 6.° espago intercostal.

De forma triangular, o prego do peito tem por base esquelética a
VII hemi-estérnebra, a por¢do lateral correspondente do apéndice xiféide
e as porcoes inferiores dos arcos costais do 7.° ao 12.°. Este altimo arco

costal apresenta no prego do peito apenas a sua cartilagem de prolonga-
mento.

Entram na constituigdo desta peca agougueira: fragmentos dos mis.
culos paniculo carnudo do tronco e peitoral transverso; faixas carnudas dos
obliquo externo, recto do abdome, sobrepostas as porgdes dos arcos costais
que fazem parte do prego do peito; trés dltimos recortes musculares do
musculo grande dentado; porcoes, correspondentes i base esquelética. dos
miisculos intercostais; pequeno fragmento do misculo triangular do esterno;
apegos costais correspondentes do transverso do abdome e do diafragma.

Do masculo obliquo externo ficam incluidos no prego do peito trés recortes
alternados com dois do grande dentado. Em ambos os misculos as fibras sfo trans-
versais e obliquas para tris e para baixo, divergindo ligeiramente neste sentido as do
grande dentado. A faixa muscular do obliquo externo que se vé nesta peca é reco-
berta por aponevrose do paniculo, revestida por tecido adiposo e prolongada pela
sna aponevrose. A continuidade destas porgbes (faixa muscular e aponevrose) do
referido miusculo abdominal (obliquo externo) faz-se ao nivel do bordo externo do
recto do abdome, ao qual adere a aponevrose do obliquo externo reforcada na sua
face superficial pela tinica abdominal. O recto do abdome, que faz parte também
do peito alto, apresenta-se como uma faixa muscular longitudinal, cuja largura nao
excede 1/4 do seu comprimento. As suas fibras sio longitudinais, com revestimento
aponevrotico no quarto anterior. A espessura da porgio do recto do abdome € maior
junto do bordo resultante do golpe de separacao da aba descarregada, o qual corre
tangencialmente ao hipocondrio. O bordo superior & natural. Observando a irea do
corte de separaciio do peito alto e do prego do peito, vé-se uma imagem da secgio do
recto do abdome idéntica a ja definida a propésito daquela peca. -

No lado interno do peito alto observa-se: a face pleural da porgio da parede
tordcica correspondente, na qual o comprimento das costelas diminui para o extremo
posterior da peca; os vestigios das insergbes costais do diafragma e do transverso
do abdome: o corte da VII estérnebra e do fragmento respectivo do apéndice xiféide.
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QUARTO POSTERIOR

Supondo a rés suspensa pelos tendées de Aquiles, aberta e rachada,
designa-se por quarto posterior, a extensio da meia carcaga situada acima
da incisic que corre pela pentiltima vértebra dorsal, se continua pelo 1iltimo
espaco mtercostal prolongando-se pelo hipocdndrico. Este corte de sepa-
ragio dos dois quartos interessa os planos musculares e aponevréticos da
parede abdominal inferior situados na direccio do golpe que separa as
duas dltimas cartilagens costais,

O quarto posterior é constituido pelo membro pélvico, com excepgio
da extremidade situada abaixo da linha articular tarso-metatdrsica, pelas
metades homolaterais do sacro, da regiio lombar, pelos planos anatémicos
da meia carcaca preparada, correspondentes s 13.% vértebra e costela e
ainda por quase toda a extensio dos miisculos e aponevroses da parede
abdominal infero-lateral. A este quarto fica pegado o rim respectivo, en:
coberto por gordura nas reses em bom estado de ceva. A cauda (rabo) per-
tence ao quarto posterior direito.

No talho, do quarto posterior separam-se, além da RILADA (rim e
atmosfera adiposa respectiva), as pecas seguintes:

1 — ABA DESCARREGADA;

2 — ROSBIFE:
a) LOMBO;
b) VAZIA.

3 ALCATRA;

4—CHA DE FORA;
5—POJADOURO;
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Figura 27

Quarto posterior (face medial)

A — abe descarregada; Ro— rosbife; Ri—rilade

posterior, tracado a partir de hordo anterior do pube, correndo junto da
arcada crural até ao dngulo da anca e interessando os elementos musculares
e aponevréticos da parede abdominal; outro superior, tangente as extremi-
dades livres das apéfises costiformes, atingindo os misculos do flanco, a
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tiltima costela e musculos intercostais do 12.° espago. Os limites inferior e
anterior sio definidos nos actos da evisceragio e do esquartejamento.

O ROSBIFE, peca raquidiana do quarto posterior, confina inferior-
mente com a abha descarregada e posteriormente com a alcatra, Separa-se
desta por uma incisdo, que cinde os meios unientes, conjuntivos e muscula-
res, da bacia i metade lateral da regido lombar, acompanhando o bordo
anterior do ilio (crista iliaca). Este corte corre, depois de provocar a disjun-
cdo da articulacio lombo-sagrado, ou de seccionar a tltima vértebra lombar,
sobre a face superior dos miisculos psoas e iliaco até as suas extremidades
distais, destruindo a insercio do psoas menor na crista ilio-pectinea, des-
pegando o miusculo iliaco da face ventral da paleta do ilio e do ligamento
sacro-iliaco inferior, ferindo também o cone terminal da insergdo femoral
dos musculos psoas maior e iliaco.

Desossando o rosbife obtém-se duas pegas de carne ditas LomBO
e vAzIA. Esta é constituida pelos elementos musculares da goteira verte-
bral compreendida enire a peniltima vértebra dorsal (dltima do quarto
anterior) e o sacro. A primeira corresponde aos misculos aplicados contra
as faces ventrais da Gltima hemivértebra dorsal, das lombares e da paleta
do ilio. '

A ALCATRA relira-se com osso, do quarto posterior, depois de ex-
traida a aba descarregada e o rosbife.

O limite de separacdo da regifio da alcatra e da PERNA REDONDA com
a qual confina em baixo, coincide com uma linha que une o meio da tube-
rosidade isquidtica com o contorno excéntrico do trocanter. O corte desta
delimitacdo pratica-se usualmente pela face interna, aplicando a serra contra
o dngulo cotiléideo do ilio, ao nivel da inser¢do do recto anterior da coxa,
depois de ter dissociado a porcio carnuda do tensor da fascia lata, dos
misculos rotulianos. A incisio atinge também as facetas acetabulares do
pube e do fsquio, paralelamente ao contorno da cavidade cotiléide, iso-
lando uma coroa dssea do rebordo desta cavidade articular e uma pequena
calote da cabeca do fémur. O isquio é serrado de modo a excluir da base
6ssea da regiio da aleatra a porgio deste osso que faz parte do pavimento
da bacia. O trocanter é cindido pela base. Desossando as massas musculares
da metade lateral da garupa e destacando-as juntamente com a porcdo car-
nuda anexa do tensor da fdscia lata obtém-se a peca dita alcatra.

Quando a um talho é fornecida a PERNA REDONDA isolada, a incisdo
descrita prolonga-se sobre o tensor da féscia lata, incluindo, na extensdo
crural e tibio-tdrsica do membro pélvico (PERNA REDONDA), um fragmento
carnudo deste 1iltimo elemento muscular referido (tensor da féscia lata).
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As massas musculares da coxa agrupam-se em trés pegas: chd de fora
(externa), pojadouro (interna) e rabadilha (anterior). A CHA DE FORA

Figura 28

Quarto posterior sem aba
Ro — Rosbife

contacta em cima com a alcatra, adiante
com a rabadilha, de dentro com os mis-
culos internos da coxa (pojadouro) ¢ em
baixo com uma pega dita CHAMBAO DA PER-
NA, constituida pela tibia revestida pelos
misculos da regiio anatémica da perna

“com exclusdo dos superficiais posteriores,

incluidos na cha de fora. O corte de limite
superior, ja descrito, deixa no bloco dos
misculos crurais externos e internos um
fragmento ésseo do iliaco — o pente —
correspondente ao chio da bacia. O limite
anterior é definido guiando a disseccio en-
tre a face anterior do longo vasto, que faz
parte da chi de fora, e a face excéntrica do
vasto externo (misculo da rabadinha). O
corte que estabelece este contorno, cinde a
inser¢do inferior da por¢fo anterior do
longo vasto e dissocia-o da rabadilha. A
incisio, que separa a chd de fora do poja-
douro, implica: 1.° o corte da 4rea do is-
quio, correspondente i inser¢io do mris-
culo posterior da chid de fora (musculo
flexor interno da perna); 2.” a dissociagio
das massas musculares das regides externa
e interna da coxa, iniciada nos intersticios
do flexor interno da perna (semitendinoso)
com o femoral posterior (semimembrano-
so), musculo posterior da massa carnuda
da regifio interna da coxa. O limite inferior
da peca em referéncia estabelece-se cindin-
do o tenddo de Aquiles a uma mio travessa
do calcineo aproximadamente e dissocian-
do, pelo plano de contacto, as camadas mus-
culares superficial e profunda da regifio
posterior da pema, cortando, também, a

esse nivel, a aponevrose da extremidade inferior da extensio posterior do
longo vasto correspondente ao bicipete-femoral.
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O POJADOURO (massa muscular da regifo interna da coxa) é deli-
mitado superiormente pelo corte de separacio da alcatra que nele inclui
quase toda a porgio do fsquio situada no chio da pelve, e o pube. Desta
peca esquelética, que constitui o chio da bacia, isola-se, como foi referido,
o fragmento dsseo relativo i insercio do semitendinoso, quando do isola-
mento da chi de fora. A face externa determina-se separando esta peca agou-
gueira da chd de fora e da rabadilha, Para a individualizacio da regido
do pojadouro, cindem-se as insergses femorais dos seus miisculos do plano
profundo e a aponevrose das extremidades inferiores dos superficiais.

A regido da RaBADILHA (regido crural anterior) retira.se depois
de separada a regifio da alcatra. Cortam-se as insergdes femorais dos miis-
culos crurais internos, os apegos inferiores do parameral (porcio anterior
do longo vasto) e do semimembranoso ou femoral posterior (mdsculo
posterior da face interna da coxa) e, ainda, os meios unientes conjuntivos
fémoro-tibiais e tibio-rotulianos, destruindo também as aderéncias das faces
excéntricas dos misculos vastos externo e interno (elementos da consti-
tuicAo da rabadilha) aos musculos com os quais se relacionam. Habitual-
mente, os musculos da rabadilha isolam-se ligados ao fémur. Algumas ve-
zes, porém, procede-se apenas A extracgio das massas carnudas que
constituem as virias pecas do membro posterior, retirando-as desossadas.
Este é o procedimento mais adoptado em talhos de pouco movimento, nos
quais se separam os blocos agougueiros consoante as exigéncias da venda.

A porgio da cauda que fica ligada ao quarto posterior direito, sepa-
rada pela articulagio sacro-caudal, constitui a peca acougueira dita ®ABO.

A conformagio do quarto posterior, o aspecto das superficies de corte
dos ossos que ele exibe (bordo sinfisirio do fsquio e do pube, vértebras)
e a imagem da drea resultante da incisio do recto interno da coxa no acto
que precede o escadeirar ddo indicagbes que contribuem para a identifi-
cagiio da rés. Efectivamente, pesquisam-se as informacbes fornecidas pelos
elementos citados, quando se pretende determinar se estamos perante ma-
terial proveniente de bovino, ou procurarmos conhecimentos do sexo ou da
idade da rés.

Observando a superficie do corte sagital das vértebras lombares, ve-
rifica-se, no quarto posterior do bovino: 1) o comprimento do corpo é mani-
festamente maior do que a altura; 2) a linha do contorno inferior do corpo
¢ concava em todas as vértebras, se bem que mais acentuadamente nas qua-
tro primeiras; 3) o comprimento do arco, medido no dngulo espinhoso,
¢ aproximadamente igual & altura da apéfise espinhosa em L, e maior nos
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- Figura 30
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tebrais; 7) a soldadura destas formacdes s6 tem lugar, regra geral, cerca
dos cinco anos nos bovinos de raca comum.

O bordo sinfisdrio do osso iliaco é anguloso reflectindo a conforma-
¢do escavada do chdo da bacia. O vértice do Angulo constituido pelo pube
¢ pelo isquio no bordo em referéncia, estd virado para a coxa. Este dngulo
é mais aberto na vaca do que no boi. No macho inteiro o pube é mais es-
pesso, constituindo o seu conforno anterior uma 4rea arredondada, cujo
eixo dorso-ventral excede notivelmente a espessura do bordo sinfisdrio,
medida no extremo posterior (isquio). A imagem deste bordo lembra uma
clava, correspondendo a porcio anterior do pube & cabeca e o isquio a
parte do cabo. Na vaca, o contorno oral do osso pibico nio é tdo espesso.
Ndo h4d uma notdvel desproporcido na espessura do bordo sinfisirio na
fémea. A castragio precoce influencia a conformacio do pube determi-
nando formas intermédias.

Na vaca a 4area do corte do musculo recto interno da coxa, situada
abaixo dos ossos do chio da bacia, é larga, vasta, em crescente de conve-
xidade inferior, correspondendo a todo o comprimento do pube e do isquio;
pode ver-se tecido da glandula mamédria. No boi a drea muscular referida
é triangular irregular, menos extemsa para trds; a verga deixa marcada
a sua impressio; com frequéncia, encontrase tecido cavernoso junto da
arcada isquidtica; reconhece-se o anel inguinal inferior.

A presenca de cartilagem no bordo interno do osso iliaco indica
que a peca é proveniente dum animal novo, pois a sinfise da bacia nos
bovinos é transitéria, chegando no adulto & completa ossificacio. Essa indi-
cagio da idade pode ser corroborada pela presenca das epifises ilial e
isquidtica que sdo patentes até aos cinco anos nos individuos de raga
comum, Destes deis tltimos elementos, pesquisa-se com facilidade a epi-
fise que corresponde & ponta da nadega.

1— ABA DESCARREGADA

Esta peca corresponde & parede abdominal lateral e inferior, & exten-
sio da 13.2 costela e a cartilagem respectiva, incluidas no quarto posterior.
A parte superior daquela costela (aproximadamente 14) faz parte da base
6ssea do rosbife.

Os cortes de delimitacio da aba descarregada conferem-lhe uma
conformacio em triangulo irregular, do qual a base coincide com o 12.°
espaco intercostal (linha de separagdo dos quartos anterior e posterior)
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- Figura 32
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em relagdo com o 13.° arco costal e ocupa o contorno anterior da peca desde o
bordo superior até ao inferior; os feixes carnudos, obliquos para tris e para baixo,
sdo prolongados por fibras conjuntivas reunidas em aponevrose reforcada pela
tinica abdominal. Sob este misculo situa-se o obliquo interno, cuja porgio é trian-
gular de base inferior. Os seus feixes musculares irradiam do ponto de encontro do
bordo superior com o vértice truncado, atingindo os mais anteriores a porcio da
costela incluida nesta peca. A direccio destes elementos fibrilares cruza em X a
dos do obliquo externo. A aponevrose que continua a massa carnuda do pequeno
obliquo, confunde-se com a do musculo que o recobre e ocupa a extensio da aba
correspondente & parede abdominal inferior. No éngulo antero-superior da pega,
convenientemente orientada, reconhecem-se no plano do dltimo misculo referido,
algumas fibras musculares obliquas para baixo e para diante. Estes elementos per-
tencem ao musculo retractor da Gltima costela.

Junto ao contorno inferior, identifica-se, subjacentemente nos misculos des-
critos, uma larga faixa carnuda com intersecgbes conjuntivas, que corre em todo
o comprimento da pega. Esta porgdo do recto do abdome tem as fibras longitudinais.
O seu bordo superior nio atinge o limite inferior da parte muscular do obliquo
interno e adiante projecta-se sob as fibras carnudas do obliquo e externo. Os feixes
do transverso do abdome sio obliquos para baixo e para tras. Contra a face interna
deste misculo (porg¢io carnuda e aponevrotica) aplica-se o peritoneu e a fascia
respectiva.

Divisio: Desta peca separa-se a ABa GROSSA, por uma Iincisio
que corre um pouco acima da bisseciriz do angulo do vértice do tridn-
gulo a que compardmos a aba descarregada. Ficam, portanto, incluidos na
aba grossa: porcoes carnudas dos paniculo, obliquos externo e interno, re-
presentando este tltimo a massa mais espessa da peca; retractor da tltima
costela; pequena extensio do transverso.

A restante por¢io da aba descarregada, correspondente & parte infe-
rior da parede abdominal (declive), merece a designacgio de ABA DELGADA.

Os elementos musculares que a constituem pertencem principalmente
ao paniculo, ao obliquo externo e ao recto do abdome, A aba delgada inclui
na sua constituicio as aponevroses dos misculos obliquos, reforgadas pela
tinica abdominal, e a do transverso.

2 — ROSBIFE

A extensio raquidiana do quario posterior, separada da aba descar-
regada e da alcatra pelos cortes ji descritos, constitui um pega irregular-
mente prismatica, triangular, dita roshife. A sua face interna, definida
quando da divisio da carcaca em duas metades laterais (operagio do ra-
char da rés), apresenta: os cortes dos corpos da 1ltima vértebra dorsal
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e de todas as lombares; a goteira raquidiana, resultante da abertura do
canal vertebral; as metades laterais das ap6fises espinhosas. A face supe-
rior desta peca é forrada pelo folheto aponevrdtico e por gordura de
cobertura; a inferior mostra os misculos psoas e iliaco recobertos pela
fascia lombo-iliaca, e ainda os dois ramos da exiremidade superior do
costureiro. As extremidades distais dos misculos psoas e iliaco excedem o
limite posterior da base éssea do rosbife (6.* vértebra lombar).

A base esquelética da peca em questdo é formada pela metade late-
ral da ja referida 13.* vértebra dorsal, pela porciio superior da costela res-
pectiva e ainda pelas hemivértebras lombares do mesmo lado.

A superficie de corte destes elementos espondilares constitui refe-
réncia para a identificacio da peca.

Revestem o plano dorsal da base esquelética definida: o pequeno
dentado posterior (fragmento situado para trds do dltimo espago intercos-
tal); expansio pre-ilial do nadegueiro superficial: porgdes dos misculos
longos espinhoso, dorsal, costal e tramsversdrio espinhoso; fragmentos dos
miusculos intercostais e supracostal correspondentes ao 1ltimo espaco inter-
costal; pequenas extensbes justa-lombares dos misculos transverso e obli-
quos interno e externo do abdome. Quando a divisdo longitudinal da car-
caca é assimétrica, fazem parte da constituicio muscular do rosbife, pro-
venientes da meia rés carregada, os interespinhosos respectivos, Sobre o
plano ventral dos ossos referidos aplicam-se os misculos psoas menor e
psoas maior e o quadrado dos lombos. Os intertransversirios localizam-se
entre as ap6fises costiformes. A extremidade do misculo psoas maior incor-
pora-se ao misculo iliaco que, na separagio do rosbife e da alcatra, & des-
pegado do ilio. Os ramos superiores do misculo costureiro, aplicam-se
sobre a por¢iio muscular comum ao psoas maior e ao ilfaco (psoas-iliaco)
e ainda sobre o tenddo do psoas menor.

Divisio: No talho o roshife é desossado, resultando desta operagéo
a divisio da peca em LOMBO e VAZIA.

a) LoMBo — Os miisculos aplicados contra a face inferior da base
6ssea do rosbife (metade lateral da 13.* vértebra dorsal, extremidade pro-
ximal da costela respectiva, metades laterais das vértebras lombares) que,
como acima referimos, ultrapassa para trds o tltimo espondil lombar e
adere & face inferior do ilio, constitui uma apreciada regido: o lombo. Este
¢ pois uma comprida peca sem osso, constituida por miisculos homolaterais
da regido abdominal superior (psoas maior, psoas menor, iliaco, quadrado
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toda a sua extensio os musculos psoas, mas também respeitar a intima
conexio da extremidade posterior do psoas malor com o misculo ilfaco.
Assim, o corte de limite posterior do roshife visa apenas a desarticulagio
lombo-sagrada, despegando-se em seguida o miisculo iliaco do osso coxal.
Esta maneira de proceder permite isolar em todo o seu comprimento o
miisculo psoas menor e psoas maior. Dada a situagdo dos feixes fibrilhares
que constituem o miusculo quadrado dos lombos, aplicado contra a face
ventral lombar, este misculo fica também, em parte, incluido no lombo.
O valor desta peca, resulta, porém, da presenca dos misculos psoas e ilfaco.

A {face inferior do lombo, representa contorno natural, no qual se vé o
recobrimento nacarado dos 24 posteriores do misculo psoas maior. A superior é
irregular e mostra as impresstes das apdfises costiformes,

Figura 36 — Vazia

Os feixes musculares do psoas menor destacam-se das vértebras e dirigem-se
para trds para um tenddo que ocupa todo o comprimento do bordo interno e que se
isola no 1/, posterior do pequeno psoas. Este miisculo & muito estreito e comprido.

O psoas maior corresponde & largura das apdfises transversas das vérlebras
lombares e constilui, quer pela sua extensio, quer pelas suas qualidades intrinsecas,
a carne mais valiosa desta pega. Este misculo de grdo fino é composto por feixes
de textura delicada. Apresenta um recobrimento superficial nacarado de natureza
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conjuntiva aparente na face abdominal. Na porcio correspondente ao misculo iliaco
o grande psoas é conico, tornando-se prismético a meio do seu comprimento e acha-
tando-se na extremidade anterior,

No talho o lombo divide-se em: CABEGA, extensio situada atrds
da linha da articulagio lombo-sagrada; ®aBo, porcio dos misculos
psoas correspondente as hemivértebras L.> L,, Dis; MEIO, a restante
extensio dos muisculos pesoas que no roshife recobrem as hemivérte-
bras Ly, Lyy, Ly e Ly;. Este altimo fragmento do lombo apresenta reco-
brimento nacarado sobre o psoas maior. A cabeca é constituida pelo miis-
culo ilfaco e o cone terminal do psoas maior pelo tenddo terminal do psoas
menor e ainda pelos dois ramos proximais do costureiro,

b) Vazia — Esta ¢ uma regido agougueira sem osso, comprida e
espessa, constituida pelos elementos musculares que preenchem a goteira
vertebral, na extensio compreendida entre a 12.% vértebra dorsal e a dltima
lombar inclusivé, A sua face superior é natural e recoberta por um folheto
fibroso e gordura. A inferior mostra a impressio dos ossos dos quais é
despegada.

Esta peca tem na sua constituigio as porgoes musculares que reves-
tem o plano dorsal da base 6ssea do rosbife: fragmento do pequeno den-
tado posterior; prolongamento lombar do nadegueiro superficial; longo
espinhoso, longo dorsal, intercostal comum, transversirio espinhoso; inter-
costais e supracostal relativos ao fragmento da tiltima costela que faz parte
da base dssea do rosbife; intertransversdrio dos lombos. O misculo longo
dorsal (eye-muscle) é o elemento mais valioso desta peca.

3 — ALCATRA

A alcatra preparada para venda ao comsumidor é uma peca de
carne sem osso formada pelas massas musculares que preenchem a fossa
sacro-iliaca e pela porcio carnuda do mtsculo tensor da fiscia lata.

A base esquelética da regido donde se extrai este bloco de carne &
constituida por: metade lateral do sacro; ilio homo-lateral, com excluséo
do contorno da faceta cotiléidea; fsquio, com exclusio da porgio corres-
pondente ao pavimento da bacia e do contorno da faceta acetabular; pe-
queno fragmento pibico da ciipula da cavidade cotiléide & qual fica pegado
pelo ligamento redondo uma pequena calote 6ssea da cabeca do fémur
(o vintém) ; o trocinter deste Gltimo osso, Os fragmentos dos ilio, pube e
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porcio carnuda do miusculo tensor da fiscia lata e pela extensio do mis-
culo longo vasto correspondente & regido da garupa.

Esta peca é recoberta pela aponevrose nadegueira sobre a qual se
acumula ‘gordura.. A alcatra constitui um bloco cuja face profunda, de
apego no osso iliaco, irregular, apresenta dreas dos misculos tensor da f4s-
cia lata, nadegueiros e longo vasto,

O musculo nadegueiro superficial assemelha-se a um cone irregular de vér-
tice inferior, muito deprimido, mas mais acentuadamente na base, de modo a mos-

Figura 38

A —regido da aleatra; R —rabo

trar dois contornos de dimensdes predominantes: o superficial, arredondado, e o
profundo, escavado na 4rea pela qual se relaciona com o nadegueiro médio. A este
nivel vé-se um revestimento aponevrotico nacarado que se atenua para a extremi-
dade inferior da referida depressio. Na restante extensdo sobreposta ao nadegueiro
profundo e ao ligamento dsquiatico esta face profunda é plana. Metade aproxima-

-

damente da face superficial deste 6rgdo muscular & recoberta pelo longo vasto.

64



-

O contorno anterior € mais espesso do que o posterior e recebido numa depressio
longitudinal de bordo aboral da por¢iio carnuda do misculo tensor da fiscia lata.
Uma intersec¢io conjuntiva, fibrosa, rectilinea, corre, em todo o comprimento do
nadegueiro superficial, da base ao vértice, constituindo um centro de ordenagio das
fibras musculares que para ele convergem em direcgio obliqua de cima para baixo.
Este acidente situa-se paralelamente ao bordo posterior do misculo em referéneia,
distando deste limite, cerca de %4 da largura da face superficial. Uma lamina
conjuntiva situada na intimidade, na porcio infero-externa do nadegueiro superfi.
cial, relaciona-se com a intersecciio conjuntiva longitudinal,

O nadegueiro médio tem também a conformacdo de um cone, achatado no

i

Figura 39

Regitio de dlcatra

1 —m. tensor da féscin lata ( porgio carnudae); 2 —m. nadegueiro superficial;
3 —m. longo vesto

sentido dorso-ventral, comprido e estreito, de base superior e vértice truncado pelo
corte de separagio inferior da alcatra. A sua face superficial apresenta um espesso
revestimento aponevrotico nacarado, em quase toda a sua extensfo. Esta formacio
conjuntiva diminui de espessura 4 medida que se aproxima da extremidade superior
do miusculo e dos bordos laterais, desaparecendo antes de alingir estes limites.
A face profunda mostra revestimento idéntico ao do contorno oposto, mas menos
espesso. As fibras musculares correm em todo o comprimento de 6rgio. A imagem
da sua secgdo segmental & eliptica.
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rficial e intersecgdes conjuntivas fibro-

. O raio anterior do leque representado pelo musculo, corres-

largo, achatado, flabeliforme, exibe reco-
ponde ao bordo anterior do ilio, do qual foi despegado, acompanhando-o até ao
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neste 6rgio imagens triangulares; as secgOes por planos exirasagitais e segmentais
figuram elipses irregulares mais ou menos alongadas, mas sempre com grande pre-
dominio do eixo maior.

Do musculo longo vasto a porco que faz parte da alcatra tem a configu-
ragdo de uma piramide triangular, irregular, deprimida na proximidade do vértice,
com a base inferior. A face superficial, recoberta por aponevrose e gordura, é ligei-
ramente arredondada e tem, como a profunda, contornoe triangular. Nesta @ltima
face vé-se uma depressdo extensa para corresponder ao nadegueiro superfeial e um
revestimento laminar conjuntivo, nacarado, em quase toda a sua metade anterior.
A espessura deste recobrimento conjuntivo aumenta na proximidade da base da

Figura 41

Alcatra dividida
P — ponte ou lagarto; ¢ — cheio; | — folha

pirimide a que comparamos esta porgio do parameral. A referida formacio, a
partir do 14 médio do comprimento, ao aproximar-se da extremidade superior, mer-
gulha na intimidade da massa muscular, constituindo um acidente fibroso, em
relacio ao qual se orientam obliquamente feixes posteriores do misculo. Na exten- -
sio superior, o terceiro contorno, o posterior, desta massa muscular transforma-se
em bordo espesso. A drea de secgio deste musculo, determinada pelo corte de sepa-
racio inferior da alcatra, é triangular de vértice anterior e forma a base da pirdmide
representada pela massa carnuda do longo vasto, incluida na alcatra. As imagens dos
cortes variam consoante a orientagdo. As incisbes lancadas do bordo podstero-supe-
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rior (bordo livre) até ao limite &ntero-inferior (bordo delgado sobreposto ao nade-
gueiro superficial), figuram tridngulos de base superior tanto mais estreitos e alon-
gados quanto os planos do corte se aproximam mais da direcgio meta-umbilical.

O tensor da fascia lata é flabeliforme, de contorno triangular, espesso, re-
vestido de fibras aponevréticas na face profunda, préximo do angulo superior de
apego na anca. A face superficial deste misculo, a mais extensa, é recoberta por
aponevrose ¢ gordura.

Divisio: Da alcatra separam-se trés blocos musculares: a PONTA
ou LAGARTO (porcio carnuda do tensor da féscia lata); o cHEIO (massa
dos misculos nadegueiros); a Forua (porcio do longo vasto incluida na
alcatra).

4—CHA DE FORA

E uma peca acougueira que corresponde ao plano muscular externo
da coxa e reune também os misculos superficiais da regifo posterior da
perna anatémica.

Na forma mais frequente de separaciio desta pega opera-se de modo
a deixar na regiio da chi de fora apenas a por¢io ventral da tuberosidade
isquidtica.

Entram na constituicio da chd de fora os musculos seguintes: por-
cdo do longo vasto, situada abaixo da regido da alcatra, flexor interno da
perna, gastrocnémio, fragmento proximal do solear, corpo carnudo do
perfurado.

Esta regido de talho tem o contorno em forma de trapézio, do qual o limite
superior resulta do corte de separacdo desta peca, da alcatra; o anterior, talhado
em bisel interno, contacta com a rabadilha; o posterior & rectilineo e constilui o
bordo aboral da coxa e da perna e contacta com o pojadouro; o inferior estd em
relagio com o chambdo. Da saliéncia exagerada do dngulo infero-posterior tendi-
noso, resulta a irregularidade da forma geométrica a que se pode comparar a chd
de fora, que é revestida, em parte, por folhetos aponevréticos dependentes da fascia
lata. O tecido adiposo acumulado no folheto externo desta aponevrose, o mais es-
pesso, encobre em extensio varidvel os intersticios musculares. Na face interna
corre o nervo ciatico do qual se destacam ramos para os miisculos longo vasto e
flexor interno da perna. Tecido adiposo localiza-se também nesta face, encobrindo
os troncos nervosos referidos e o ginglio popliteo situado no espago delimitado pelo
longo vasto, semitendinoso e gémeo interno da perna.

Embora dificeis de separar completamente, véem-se os limites das porcdes
anterior e posterior do longo vasto. A primeira (parameral) prolonga-se na alcatra
e tem, na chi de fora, a conformagio de um prisma irregular de quatro faces, guar-
necido na anterior por uma espessa ldmina tendinosa (correia). A porcéo posterior
do longo vasto correspondente ao bicipete femoral assemelha-se a uma pirimide
de vérlice superior deprimido no sentido lateral na base, que é prolongada por uma
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aponevrose. () achatamento lateral referido define na extremidade inferior do
mitsculo, duas faces predominantes: externa e interna. Na restante extensdo aumenta
a largura das faces anterior e posterior e a inlerna transforma-se em bordo junto
do vértice da pirdmide a que comparimos esta porcdo do longo vasto. Este limite
do miisculo apresenta um tendio largo e achatado que corre para baixo na sua
espessura, atenuando-se e constituindo uma intersec¢iio fibrosa em relacdo a qual os

feixes musculares se orde-
nam obliquamente.

O miusculo flexor in-
terno da perna pode compa-
rar-se a um cilindro com-
prido, deformado por de-
pressoes que tendem a defi-
nir trés faces, e achatado na
extremidade dinferior donde
se destaca uma aponevrose.
Os feixes de fibras muscula-
res do semitendinoso séo
claros e correm em todo o
comprimento do misculo. A
sua extremidade superior
estd inserida no fragmento
esquelético do isquio, que
esta peca exibe no bordo
superior, quando se separa
com 0S8s0.

Os gémeos da perna
(gastrocnémio)  constituem
dois wventres achatados late-
ralmente com revestimentos
aponevrdticos nacarados, A
porcio do perfurado que
fica incluida na cha de fora
corresponde quase exclusi-
vamente ao sen CO'TPG car-
nudo, o qual é fusiforme
com espessas intersecgdes fi-
brosas na sua intimidade.

Divisio: Do bloco
de carne descrito como
cha de fora separa-se, no
talho, o GANSO REDONDO.
Esta peca isola-se pelo
corte longitudinal exe-
cutado na por¢io poste-

e

Figura 42

Cha de fora
1 — porgdo ent. do m. longo vasto; 2 — porgdo post. do m.

longo wvasto; 3—m. flexor interno da perna (semitendi-
nose) ; 4—m. gémeo externo da perna
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Figura 43
Chi de fora

I —m. longo vasto: 2—m. flexor interno da perna; 3 —m. gémeo interno da perna

rior do longo vasto na proximidade da linha média, paralelamente ao bordo
posterior do semitendinoso (contorno posterior da peca). Obtém-se, assim,
um prisma carnudo que constitui o ganso redondo. Este &, pois, formado
ndo s6 pelo flexor interno da perna (semitendinoso), mas ainda por quase
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toda a metade posterior do bicipete femoral (por¢do posterior do longo
vasto) e aproximadamente pelas metades distais dos gémeos da pemna,
solear e corpo carnudo do flexor superficial das falanges (perfurado), o
qual, dada a sua estrutura, deve ser separado e vendido como carne de cate-

goria inferior & do ganso.

Figure 44

Cha de fora (face externa): GR — ganso redondo
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Pojaedouro (face interna)
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cavidade cotiléide do iliaco e as porgdes do pube e do
chio da metade lateral da bacia. Um fragmento da tuberosidade isqu

0sso, um fragmento esquelético dito o pente, onde se v& o centorno da
fica ligada a chd de fora.



Constituem a carne do pojadouro os misculos: recto interno e costu-
reiro, do qual os dois ramos da extremidade superior sfo excluidos desta
peca pelo corte de separacio do rosbife; pectineo e adutor da coxa; femoral
posterior; quadrado crural e fragmentos dos obturadores da bacia.

Divisio: Aos misculos costureiro ¢ recto interno separados em
conjunto atribui-se a designa¢io de COBERTA DO POJADOURO.

Figura 46

Pojadoure (face externa)

6 — RABADILHA

Atribui-se esta designagdo ao bloco agougueiro que reune os mis-
culos anteriores da coxa. O tensor da féscia lata que integra o nimero dos
elementos musculares da regido crural anterior fica habitualmente com a
sua porc¢ao carnuda incluida na alcatra.

Os elementos carnudos que formam esta peca sio retirados geral-
mente pegados ao fémur e & rétula. Neste caso, o corte do limite inferior
da slcatra exclui do fémur dois fragmentos: o trocinter e uma pequena
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Figura 47
Regido da rabadilha

I—m. recto ent. da coxa; 2—m. vasto interno

calote da cabeca articular (o wvintém) que fica ligado & cipula da cavi-
dade cotiléide do osso iliaco, pelo ligamento redondo.

A carne da rabadilha é constituida pelos miusculos seguintes: vasto
externo. recto anterior, vasto interno, crural anterior e subcrural.

Os musculos vastos externo e interno sio achatados no sentido lateral, sendo
mais largo e espesso o segundo. Ambos apresentam fibras aponevréticas de reves-
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timento. Este revestimento é mais extenso no vasto interno onde ocupa quase toda
a superficie da face excéntrica. As suas fibras nacaradas irradiam de cima para
baixo e de tras para diante do &ngulo superior do crescente irregular que o mtisculo
representa, até a proximidade do bordo anterior convexo. As fibras musculares se-
guem a mesma direcgio. No vasto externo as fibras de revestimento e feixes mus-

s
w%««vweﬁ?

-
.

T

RegiZo da rabadilha; 3 — m. vasto externo

culares tém o mesmo aspecto flabeliforme e a mesma orientacio das do miisculo
vasto interno. :

O recto anterior, fusiforme, localiza-se entre os dois vastos laterais. A sua
textura anatémica resulta da ordenagio dos seus feixes em relacio ao tecido con-
juntive fibroso que ocupa cada uma das extremidades. A insercio superior, ilial,
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amina que mergu
Figura
Rabadilha

-

ividindo-a em duas porgoes laterais. Esta intersecgio fibrosa, rectilinea no sentido

do comprimento, estd mais préxima do contorno interno do musculo recto anterior.
nacarada que reveste o misculo e se espessa para a sua extremidade inferior. Cons-

correndo para baixo até ao 1/ inferior da massa muscular do
O tenddo da inser¢do rotuliana, apresenta-se em continuidade com a aponevrose

faz-se por um tenddo alargado em 1

J

Lor,
wnterno

(face anter

; 3—m, vaste externc

vasto i

2—m.

I —m. recto ant. da coxa;

i-

1.

dos, com recobr
Tave

mento aponevrdtico, situa-se contra o contorno Antero-bilateral do fémur, sob os

1Xes, compru

ia.

éd

inosa m

tend

-

Amina
los precedentemente descritos. O feixe interno é o mais conside

O vasto intermédio, constituido por dois fe

tes da |

titui-se aqui um cone oco fibroso que recebe na face interna fibrilhas musculares pro-
venien

muscu
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0 subcrural & um verdadeiro reforco dos planos laterais da cépsula articular

fémuro-rotuliana. Apresenta também na sua constituigdo elementos conjuntivos apo-
nevroticos. :
Os cortes segmentais médios apresentam uma Aarea arredondada (recto

Figura 50

Rebadilha (face interna)

1—m. recto ant. do coxa; 2 —m. vasto interno;
3 —m. vasto externo

anterior) com intersecgio fibrosa, dividindo-a em duas extensbes desiguais; dois
crescentes irregulares (vastos externo e interno) adaptados aos contornos externo

e interno do recto anterior, que nio envolvem a frente, completamente, nos cortes
da metade superior,
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“igura

Charmbio da perna desossado

volumoso. O cheio da rabadilha é a parte restante (recto amterior, vasto

externo e corpo externo do vasto intermédio). Os dois feixes

constituem o subcrural situam-se nas pecas dos lados a que pertencem.

DA PERNA

CHAMBAO
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e ao tarso,
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A base 6ssea do chambio & constituida pela tibia, osso maleolar e
pelos ossos tirsicos (astrigalo, calcaneo, cubbido-escafoidiano, grande e
pequeno cuneiformes).

Entram na sua constituicio as porgdes suprametatdrsicas dos mis-
culos seguintes: flexor do pé, extensor comum dos dedos, extensor préprio
do dedo interno, extensor préprio do dedo externo, tibial anterior, longo
peroneal lateral, solear (pequeno fragmento proximal); popliteo, flexores
interno e externo e tibial posterior.

Anexo ao vértice do calcineo fica uma extensio do tenddo de Aquiles
dita bico do pato.

8 — RABO
Designa-se assim a porgio da cauda correspondente s seis primeiras

vértebras caudais. A came desta peca pertence aos musculos sacro-caudais
lateral e inferior.
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